
Fang en tanke

Deltagere:
Små grupper eller
barn + forældre

Ansvarlige:
Forberedelse: Skriv spørgsmål på ænderne og sørg for, at
teksten er vandfast. Klargør en fiskedam med vand og placer
ænderne i den. Klip stofstykkerne i passende størrelser og hav
tekstilfarver klar. Opsæt en lang snor et synligt sted, hvor
flagkæden kan hænges op.

Facilitatorens rolle: Facilitatoren fungerer igangsætter. Fra
sidelinjen har du en aktiv rolle ved at hjælpe børn med
praktiske ting som at anvise hvordan man sætter aktiviteten i
gang. Stil gerne opfølgende spørgsmål undervejs for at få dem
til at reflektere yderligere. 

Hvor:
Ude eller inde. 

Målgruppe:
Børn fra 6-12 år

Tid:
15 minutter

Emne:
Sige sin menning

Hvad skal du bruge: 
En lav balje eller en stor skål med
vand (fiskedam)
Små plastikænder med spørgsmål
skrevet under bunden
Børne fiskestænger, net eller en
stor ske
Stofstykker i A5-størrelse (f.eks.
lagenlærred)
Vandfaste tuscher eller tekstilfarver
til at skrive og tegne på
stofstykkerne
En lang snor og klemmer eller
tøjklemmer til at hænge
stofstykkerne op

SIDE 1 AF 2



Sådan leger du:
Ét barn ad gangen fanger en and/ fisk med fiskestang, net eller ske.1.

En voksen læser spørgsmålet højt, og barnet svarer efter bedste

evne.

2.

Den voksne hjælper med at skrive barnets svar på et stofstykke,

mens barnet kan tegne en lille illustration ved siden af.

3.

Når alle børn har bidraget, hænges stofstykkerne op på en lang

snor, så de danner en flagkæde fyldt med børnenes råd og tanker.

4.

Afslutning:

Når flagkæden er hængt op, kan I tage en runde, hvor børnene kigger

på hinandens bidrag og taler om, hvad de synes er vigtigt. Det skaber

en hyggelig og meningsfuld afrunding på aktiviteten.

SIDE 2 AF 2

Formål:
At give børnene en sjov og kreativ måde at udtrykke deres
tanker og følelser på.
At styrke refleksion og samtale om vigtige emner som venskab,
omsorg og voksnes rolle i børns liv.
At skabe en fælles udsmykning, som synliggør børnenes tanker
og ønsker.

Variation: Hvis du ikke
har mulighed for at lave
en ande-/ fiskedam kan du
lave et lykkehjul eller
noget andet kreativt, som
giver børnene
refleksionsspørgsmålene


