
Den dyrebareste last

Deltagere:
Små grupper eller
barn + forældre

Ansvarlige:
Forberedelse: Læg alle 'Ønske- og behovskort' synligt på
bordet, så børnene kan se dem. Forklar, at kortene
repræsenterer de ting, de har med på skibet. Det er alt de har.

Facilitatorens rolle: Facilitatoren fungerer som fortæller og
styrer spillets gang. Det er vigtigt at bruge en engagerende og
eventyrlig stemme, så børnene lever sig ind i historien. Stil
spørgsmål undervejs for at få dem til at reflektere og diskutere
deres valg.

Hvor:
Ude eller inde. 

Målgruppe:
Børn fra 6-12 år

Hvornår:
10-15 minutter

Emne:
Rettigheder/ Valg og
prioritering

Hvad skal du bruge:
Rettigheder og behovskort -
sæt dem evt. på sandsække
eller lignende, få at få fylde,
eller laminer dem. 
Evt. en stor tegning af en
båd for at sætte scenen

Formål:
Diskutere forskelle på ønsker og behov (menneskerettigheder), få
kendskab til forskellige rettigheder, som er grundlæggende for
menneskers liv.
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Sådan leger du:
Instruér:” I sidder på dækket af et stort sejlskib. Solen skinner, og

havet er roligt. I er på vej mod en ukendt ø. Skibet er pakket med det

dyrebareste i har - mad, værktøj, rettigheder, underholdning og meget

andet. Alt, hvad I har brug for, ligger i lasten.”
(Lad børnene kigge på kortene og tage stilling til, hvad de har med

sig.)

”Men pludselig ændrer alt sig. Mørke skyer trækker sammen på himlen,

vinden tager til, og havet bliver vildt. Før I ved af det, ruller en voldsom

storm ind over skibet! Bølgerne skyller op over rælingen, og skibet

gynger faretruende. Hvis I skal overleve, er I nødt til at lette lasten. I

skal vælge tre ting, som skal smides over bord.”
(Børnene vælger tre kort, og facilitatoren fjerner dem.)

”Endelig stilner stormen af, og I kan trække vejret lettet. Men roen

varer ikke længe. En frygtindgydende orkan er på vej direkte mod jer! I

kan se de mægtige bølger rejse sig, og vinden brøler i sejlene. Skibet

kan ikke klare vægten – I må smide endnu tre ting over bord for at

overleve.”
(Børnene vælger tre kort mere, som fjernes.)

”I kæmper jer gennem stormen, og da det endelig lysner, ser I land i

horisonten! I jubler, men jublen stopper brat, da en kæmpe hval

pludselig støder ind i skibets side. Skibet knager og gynger – hvis I vil

nå øen i sikkerhed, må I gøre båden endnu lettere. Tre ting mere skal

ofres.”
(Børnene vælger endnu tre kort, som fjernes.)

”I har mistet meget, men I har overlevet. Endelig rammer skibet

kysten. I stiger i land, våde og udmattede, men også spændte. Nu

begynder jeres nye liv på øen! Hvad har I tilbage?”
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Du kan sige din
menning

Ingen må slå dig Mad

Du kan tage på
ferie

Tøj Slik 

Legetøj og sport
Ipad, computer og

 telefoner
Rent vand



Lægehjælp Du kan gå i skole Et sted at bo

Du kan tro på en
gud

Du har dit 
eget værelse

Lommepenge

Forældre og børn
kan bo sammen


