NU BLIVER DET

KTIVITETSKAT



FORORD

Naturen er pa tilbagegang og det vil vi i DUI-LEG og VIRKE meget
gerne ggre noget ved. Derfor har vi, i samarbejde med Friluftsra-
det, lanceret projektet “Nu bliver det vildt". Det er et projekt der
gar ud pa, at fa flere af DUI-LEG og VIRKEs lokale afdelinger til at
lave naturaktiviteter.

Som en del af projektet er der derfor udarbejdet dette aktivitet-
skatalog som inspiration til afdelingerne. Aktiviteterne har til for-
mal at bidrage til @get biodiversitet, hvilket vil sige at der skabes
bedre levevilkar for planter og dyr. Det er eksempelvis insektho-
tellerne der bl.a. kan hjeelpe bier, mariehegner og biller i haven og
beskrivelsen pa hvordan man laver gadning af breendenaelder.

Da storstedelen af vores jord i Danmark, er opdyrket, er vores pri-
vate haver tilflugtssted for mange af vores vilde dyr og insekter.
Det er derfor ogsa ekstra vigtigt, at vi alle sammen hjaelper natu-
ren lidt pa vej. Vi haber derfor, at aktivitetskataloget kan give in-
spiration til nogle gode aktiviteter som samtidig gavner naturen.

ATy N [ y )

Side 02 - Nu bliver det vildt / Aktivitetskatalog



INDHOLD

Insekt hoteller s o4

n Pindsvinehuler s o7
u Katte shelters i os

Braandenaldegadning i oo

m Sylte, safte, te 0g supper i 1o
ﬂ Fuglehus og foderbraet s

Sadan gor du i haven i

GOMOADAL AR (|

Nu bliver det vildt / Aktivitetskatalog - Side 03



Byg et bi-hotel

U U

| 8 0]
Mange vilde bier mangler steder, hvor de kan bygge rede og laeg- E.(j)
ge 9. De foretraekker at bygge rede i hule rar, staengler og huller Hele dret

i trae. Flytter en bi ind i din lejlighed, vil den bo der i et helt ar fra
aglaegning i foraret og helt indtil de nye bier bryder ud af deres
yngleceller i det efterfelgende forar.

Derfor er det perfekt at bygge et bi hotel i foraret.

o
Det skal du bruge: Sadan ger du:
« Hule rgr af bambus, tagrer « Bi hotellet skal have en dybde pa
og lignende. minimum 20 cm. og skal have en bagvaeg. @
« Grene med bled marv (f.eks. hyld, « Der skal veere tagudhaeng pa hotellet og
brombeaer, hindbaer, hortensia eller rosengrene) ellers skal det placeres under tagudhaenget
pa et hus eller skur. Uden tagudhaeng bliver materialerne
« Lovtree (f.eks. beg og ask). Bor huller pa tveers vade og begynder at radne.

af traeets arer og efterlad hullerne lukkede i enden.
« Indret bi hotellet med rar, grene, traestykker og

« Blanding af ler og sand, som aeltes sammen. blandingen af sand og ler, som skal sta og torre.

» Honsenet « Seet evt. hensenet pa forsiden, sa materialerne
holdes pa plads.

« Husk at slib enderne af rer, grene og traestykkerne,
sa bierne ikke river sig, nar de skal ind og ud af hotellet.

« Det er en god idé at lave flere mindre bi hoteller end et
stort, fordi vilde bier ikke vil have for mange naboer.

« Placer dit bi-hotel et solrigt, varmt og tert sted,
100-120 cm. over jorden.

« Husk at skifte staengler og grene hvert ar, fordi de
let forgar. Dog ikke hvis der er larver eller pupper i dem.
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Side 04 - Nu bliver det vildt / Aktivitetskatalog




Byg et krible krable hotel

U U

| & 0|
Et krible krable hotel er perfekt til smadyr som mariehgner, regno- E?'D
rme, edderkopper, biller, grentvister og baenkebidere. Hvem du Hele dret
far besgg af, afhaenger af, hvilke materialer du bruger. P4 den
made kan du helt selv designe dit hotel og tiltraekke en masse
arter ved at bruge forskelligt fyld til rummene.

Det er kun fantasien, der saetter graenser for, hvordan det skal se
ud.

o
Det skal du bruge: Sadan ger du:
« Gamle paller, en stor traekasse, en « Tag din ramme og lav sma rum med
traeramme eller noget lignende som forskelligt fyld. @
rammen til hotellet.
« Indret rummene, sa der dannes sma huller
« Mos 0g spraekker mellem materialerne, sa der er gode
gemmesteder.
« Bark
« Brug mange forskellige materialer, for at tiltraekke
- Kogler sa mange arter som muligt.
- Blade « Placer hotellet et fugtigt sted i skygge med kontakt
til jorden.
« Grene

o Traestykker
« Ho
« Mursten med huller

- Uld

OOADU A
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& Insekthoteller

Byg et nemt insekt bo

U U

EEn
Med et insekt bo skaber du masser af sma gode gemmesteder E?'D
for forskellige smadyr som mariehgner, grentvister og edderkop- Hele dret

per.
Dette minihotel er det nemmeste og kraever kun to ting.

Lav gerne flere og fordel dem rundt omkring i haven.

o
Det skal du bruge: Sadan ger du:
« Tynde grene eller bambuspinde « Find et bundt tynde grene eller bambuspinde

pa ca. 15-20 cm. @
« Snor

« Bind grenene sammen med en snor.

o Laag insekthytterne pa jorden eller haang dem
op rundt omkring i haven.

ATy O A

Side 06 - Nu bliver det vildt / Aktivitetskatalog



4B Pindsvinehuler

Byg en pindsvinehule

Pindsvinene gar i hi, nar de ikke laengere kan finde noget af deres
naturlige fade, fx smadyr, snegle, regnorme og biller.

Den gdr derfor som regel i hi i november maned.

Vi kan hjeelpe pindsvinene ved at bygge en dejlig, lun vinterhule

til dem.
o
Det skal du bruge: Sadan ger du:
« Gammel traekasse « Find en gammel traekasse eller frugtkasse
(kan man fa gratis ved frugthandleren) @
o Sav
« Vend kassen pa hovedet.
« Kvas
« Sav et indgangshul pa 10x10 cm.
o Braet

« Placer kassen et sted, hvor | ikke kommer sa tit.
« Laag nogle kvasbunker ind i kassen.
« Lag et braet over kassen, sa den kan modsta regn.

« Vent pa, at pindsvinene flytter ind.
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Byg et katte Shelter

U~U"U

mEn
Vinteren star for dgren, og der er rigtig mange hjemlgse katte i E-(j)
DK, dem vi kalder vild katte, nar det bliver koldt og vadt udenfor OkL.-mar.

kommer kattene til at fryse, sa vi kan hjaelpe dem ved at bygge et
shelter som de kan bo i hele vinteren

Det skal du bruge: Sadan ger du;

« En stor plastik opbevarings kasse. « Tegn en cirkel pa plastikkassen til indgang.
« En lidt mindre flamingokasse « Sgrg for at varme plastikken op med en @
(min maler L59,5 x B39,5 x H32 cm) harterrer for du skeerer indgangen. Ellers

risikerer du at plastikken splintrer.
« Halm (ikke hg)
- Tegn ligeledes en cirkel pa flamingoen, sa de to indgangen
- En kniv, en tusch, en harterrer og noget Gaffa tape. er ud for hinanden. Det ger du ved at placere flamingo-
kassen inden i plastikkassen og tegne efter hullet du netop
har lavet. Pas pa skarpe kanter

. Seet gaffa tape langs kanten af indgangen, sa kattene
ikke skal treede over skarpe kanter. Tape evt. de to kasser
sammen, sa flamingokassen ikke flytter sig for langt ind.

» |soler med halm

« Herefter er du klar til at fylde flamingokassen med halm.
(Det skal vaere halm og ikke hg, da hg suger fugt.

Det samme gaelder stof.)

« Kattene risikerer at fryse ihjel hvis de er vade!

« Brug ogsa halmen til at isolere mellem de to kasser
0g seet 14g pa det hele.

« Find et godt sted til katteshelteret hvor der er lidt Ize og ro.
Gerne under halvtag hvis du har, jo terre jo bedre.
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Lav gadning

Det kan vaere en fordel at bruge handsker, nar breendenaelderne
skal plukkes.

Nar du skal bruge breaendenaelder til ggdning, skal de plukkes,
inden de danner frg. Det er vigtigt pa grund af to ting.

For det forste s& undgar du, at fregene ender i din gagdning og se-
nere begynder at spire hos de planter, du vander. For det andet
er det i foraret og den tidlige sommer for fredannelsen, braende-
naelderne indeholder mest kvaelstof, og det kan vi lide, nar de skal
bruges til braendenaesldevand.

Det skal du bruge: Sadan ger du;

« 1kg. breendenaelder
« HUSK HANDSKER - De brzender

« 10 liter (regn)vand @
« Pluk braendenzlderne og klip eller hug dem

. 1 stor spand med Iag af trae eller plast i mindre stykker med staengler og blade, alt

IKKE metal kan bruges.

« Nar de er hakket i mellemstore stykker, laegges de i
fiberdug eller en kartoffelsaek. Bind dernaesst en solid
knude pa nettet, sa breendenaelderne bliver inde i posen,
09 laeg posen i en spand med vand.

Doseringsforhold: « Til sidst skal der bare 1ag p& spanden, men det ma ikke

slutte helt taet pa nuveerende tidspunkt.

« Fiberdug, kartoffelszek eller lignende

« Breendenaeldeggdning ma ikke bruges

« Nu begynder gaeringsprocessen stille og roligt, og
rent, men skal fortyndes.

afhaengig af temperaturen gar der mellem 10 og 14 dage

. , for, breendenaeldevandet kan bruges.
« 1:20, nar det er mindre eller unge planter, 9

_ ) « Du skal dagligt rgre i blandingen, og mens du gor det, kan
* 110 nar det er storre planter du nyde, hvordan stanken bliver vaerre og vaerre, efterhan
den som herlighederne udvikler sig. Det kan lugte en del.

« Nu er braendenaeldegedningen klar til brug

« Braendenaeldegedningen er klar til brug, nar suppedasen
TIP_ 1/ er merkebrun, tyktflydende og ikke lsengere skummer. Nar
. det stadie indtraeffer, tager du posen med braendenzelder
—O- op 0og smider dem vaek.
/

« Du kan bruge regnvand til at lave
din breendenzeldegedning af, for

|
\

« Opbevar goadningen merkt eller skyggefuldt og med et

det indeholder mindre kalk. teetsluttende 14g pa, sa kvaelstoffet ikke fordamper.

y ) y () OMOADA DA
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A

Braandenaeldesuppe
over bal

De forste breendenaelde-skud titter allerede frem i marts og april.
Braendenaelderne kan 0gsa bruges senere - men det skal vaere
for de blomstrer. Man bruger da kun toppen med de gverste 3-4

bladpar.

mar.-jun.

Braendenaelder indeholder et helt alfabet af vitaminer. | gamle
dage var folk glade nar foraret kom og de kunne supplere vinte-
rens gred og slaebesild med sund, grgn suppe.

Det skal du bruge:

« En stor gryde, en rist eller et balstativ.
Forb. tid: 45 minutter
Tilb. tid: 50 minutter Antal: 4 personer

« 1 kg Bagekartofler og 2 stk. Porre eller lag
« 1.5 liter Grontsagsfond eller hensefond eller vand

« 0.5 liter Flgde, en klat smar, lidt olie samt salt og peber

TIP:

« Braendenaelder en stor kurvfuld braendenzeldeskud
eller topskud, hvis du er ovre foraret
N
» Hvis du synes, det er for smertefuldt /@\
at hakke breendenaalderne, sa smid =
dem op i en metalsigte, og dyp dem i
den kogende suppe (efter de er skyllet, hvis det
er ngdvendigt). Nar de er blevet udsat for varmen,
braender de ikke laengere og er meget nemmere at
snitte fint.

« Hvis du laver suppen pa et bal teet pa dit
kokken, kan du smide braendenaelderne hele
i suppen i stedet for at hakke dem, proppe
stavblenderen i en forleengerledning (eller tag
suppen med ind) og blende hele herligheden. Det
giver en flottere og tykkere suppe, men er lidt snyd.

y OV A

Side 10 - Nu bliver det vildt / Aktivitetskatalog

y ()

Sadan ger du;

Teend et pyramidebal.

D

Skrael kartoflerne, og skaer dem i ret sma tern.
Rens porrerne, og skaer dem i tern eller ringe
- husk, den grgnne del p& porren kan 0gsa spises.

Varm olie og smer op i gryden, og steg porrer
og kartofler godt.

Det m4 gerne tage 10 minutter ved moderat varme, hvor
grentsagerne steger, men ikke far for meget farve - det er
ved stegningen, smagen udvikler sig, og grentsagernes
sukkerstoffer karamelliserer og giver sedme til suppen.

Haeld fond eller vand pa, og lad suppen
koge i ca. 25 minutter. Skyl og hak breendenaelderne
fint imens.

Tjek, om kartoflerne er meare, og prov at knuse dem,
sa meget du kan med grydeskeen - det er med til at
tykne suppen.

Tilseet flade, kog op, og smag til med salt og peber.
Smid braendenaelderne i, og kog suppen et par minutter.

Smag til igen, og servér, gerne med bred fra bal til.
Suppen kan desuden varieres ved at blande andre
rodfrugter sammen med kartoflerne. Prgv 0gsa med lidt
vilde krydderurter som vild syre, porse og rollike sammen
med braendenaelderne.




&) Syite, safte, te og supper

Braandenalde te

Smim!
mEn

Urten er rig pa A-vitamin, C-vitamin, jern, kalium, mangan, kalci- E.Cj)

um og har desuden et hgjt indhold af protein. Udover at frem- mar.-jun.

me meaelkeproduktionen hos ammende, virker breendenaelderne
angiveligt vanddrivende og udrensende, ligesom de modvirker
inflammation og anvendes mod gigt.

o
Det skal du bruge: Sadan ger du:
« Torret Breendenaelder « Kom terret braendenzelder i 2,5 dl kogende

vand og lad det traekke i 4 - 5 min @
« 25dlvand

OMOADA AR (|

Nu bliver det vildt / Aktivitetskatalog - Side 11



A

Maelkebotte te

Roden kan anvendes som kaffeerstatning. Bladene kan anvendes
som foder til mindre husdyr, og i salat, hvis bladene er unge, eller
hvis de bleges som julesalat. Maelkebgtte er rig pa A-vitamin, og
er ogsa en god kilde til C-vitamin.

Maelkebgttens saft kan smores pa for eller efter bergring af braen-
denaelder, og fungerer som et let smertestillende middel. Den
bitre smag i maelkebgtteblade indikerer, at de er rige pa phyto-
nutrients og er meget gavnlige for leveren, som hjaelper med at
fierne giftstoffer.

o
Det skal du bruge: Sadan ger du:
« Maelkebotter « Man tager blomsten og smider i en kop
kogende vand og lader den traekke i 3 - 4 min
« En kop vand

y Y [
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Maelkebatte marmelade

Roden kan anvendes som kaffeerstatning. Bladene kan anvendes
som foder til mindre husdyr, og i salat, hvis bladene er unge, eller
hvis de bleges som julesalat. Maelkebgtte er rig pa A-vitamin, og

er 0gsa en god kilde til C-vitamin.

Maelkebgttens saft kan smares pa for eller efter bergring af braen-
denaelder, og fungerer som et let smertestillende middel.

Maelkebottens marmelade er meget nyttigt, renser blodet og le-
veren, toner op og lindrer virkningen af forkolelse.

Det skal du bruge:

« (Ca. 6 dl. Mzlkebgtteblomster
(kun de gule kronblade)

- 6dl. Vand
o 3dl. Sukker
« Vo dl. Friskpresset citronsaft

« 3 tsk. Gelatine/stivelse

7/

TIP:

|
man gerne vil have lidt mere syrlighed =
eller kant, kan man med fordel koge 2
2ebler skaret i tern (med skrael og kerner - gerne
nedfaldsaebler) sammen med maelkebatteblom
sterne. Det skal sa koge lidt laengere, omkring
tre kvarter til en time, hvorefter aeblerne sigtes fra
sammen med blomsterne. Man skal sa ikke bruge
sa meget stivelse, da aeblerne frigiver pektin som
er stivelse.

« Det ser smukt ud, hvis man putter lidt maelke-
botteblomster (de gule kronblade) i marmeladen
lige inden det haeldes pa glas (de skal lige varmes
op 1-2 min).

y ¥

N\
+ Maelkebgttemarmeladen er sed og hvis /@\

y )

Sadan ger du;

» Maelkebotteblomsterne koges i vandet ved

svag varme i 10-15 min.

» Herefter sies blomsterne fra og vaesken puttes

tilbage i gryden.

er helt oplgst.

« Herefter tilsaettes stivelsen. Prgv dig lidt frem med

maengden.

at tage en teske af marmeladen pa en underkop.

« Sa keler det hurtigt af og man kan se konsistensen.

« Hvis det stadigvaek er helt flydende tilsaettes lidt

ekstra stivelse.

« Nar marmeladen har den gnskede konsistens,

heaeldes det pa glas.

« Skyl eventuelt glassene med Ata mon forst.

O
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« Tilsaet sukker og citronsaft og lad det koge til sukkeret

« En god made at tjekke om der er nok stivelse i er ved

/
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Havtorn marmelade

Havtorn er utroligt sundt, og selvom der selvfglgelig skal sukker
til, ndr du laver marmelade af de syrlige baer, sd kan det ikke for-

naegtes, at havtorn indeholder store maengder af C-vitamin og
0gsa er rig pa bl. ... A-, B-, E- og P-vitaminer.

Det skal du bruge:

« 500 gram havtorn

« 250 gram syltesukker

y OOV
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Sadan ger du;

« Pil havtorn af grenene og skyl dem under den
kolde hane. Haeld dem derefter i en gryde. @

« Blendes med en stavblender i gryden.

o Tilsaet 250 gram syltesukker (der indeholder pektin), og
kog dine havtorn til en havtornmarmelade. Det tager cirka 10
minutter.

« Skold et par syltetgjsglas grundigt.

« Heeld den faerdige havtornmarmelade i glassene og stil pa
kal. Skal marmeladen gemmes laengere tid, kan du med for-
del tilsaette lidt Atamon.

« Den faerdige havtornmarmelade kan anvendes som en al-
mindelig marmelade pad brad, men den er ogsd god som
smagsgiver i eksempelvis en sammenkogt ret.




Havtornsaft

Havtornens baer er modne i august/september. Hvis du bare pluk-
ker et gult baer og spiser det, smager det meget surt og snerper
munden sammen. Havtorne-baer skal have frost, for de er gode.
Sa hvis du plukker havtornebaer, skal du putte dem i fryseren en
dag, fer du bruger dem.

Havtorn strutter af vitaminer og antioxidanter og er et frisk og
syrligt "krydderi” i retter. Du kan selv plukke havtorn, da havtorne-
buske vokser i hele landet - dog oftest ude ved kysterne.

o
Det skal du bruge: Sadan ger du:
« 6 dl havtornbaer m « Kog bazer, vand, rersukker og vaniljesukker op.
« 6dlvand « Lad det simre i ca. 10 minutter, og rer rundt @

indimellem. Skum af.

« 3 dl Dansukker Rarsukker
- Sisaften, haeld den pa rengjorte flasker, og

« 1 spsk. Vaniljesukker opbevar dem kgligt.

OOADU A
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Hyben marmelade

Modne hybenfrugter kan du normalt sanke fra juli, og de kan sag-
tens haenge pa buskene til et godt stykke ind i oktober. De tager
ikke skade af lidt nattefrost, men jo laengere hen pa saesonen, du
kommer, desto starre er risikoen for, at de bliver angrebet af orm.
Blomster: Juni, juli. Umodne frugter: Juli, august.

Ud over at indeholde galactolipider, som er godt for gigtpatien-
ter, kan vi alle sammen bruge hybens store indhold af mange for-
skellige vitaminer - herunder vitamin C og vitamin A, men o0gsa
en raekke mineraler og andre vitaminer.

Det skal du bruge: Sadan gor du:
« 1 vaniljestang « Flaek vaniljestangen pa langs og skrab

kornene ud. @
« 400 g sukker

» Gnid vaniljekornene ud i et par spsk af

« 250 g hyben, rensede det sukker, der skal bruges til marmeladen.

« 250 g aeble, i tern « Kom rensede hyben, aebletern, havtorn, appelsinskal,
appelsinsaft, sukker, vaniljekorn og den tomme vaniljestang

« 50 g havtorn i en gryde og kog det op.

« 1 gko appelsin, saft og fintrevet appelsinskal « Lad det simre under 1ag i 15 minutter,

ror et par gange undervejs.

« Blend marmeladen med en stavblender, hvis du gerne
vil have en mere cremet konsistens.

« Skold et par godt rengjorte glas grundigt og
ryst dem evt. med lidt Atamon.

« Heeld den faerdige marmelade péd glas og luk godt til.

ATTY N f
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Foderkugler

(RO
EEn

Hvis man fodrer dagligt kan man tiltraekke mange fugle, der vil E.(j)

blive faste vintergaester i haven. Vigtigst er det at fodre fuglene i OkL.-mar.

de strengeste vinterperioder.

Man kan fodre fuglene hele aret rundt - i sommermanederne
kan man veere heldig at mejser eller flagspaetter dukker op ved
foderbraettet med deres unger. Knuste ngdder og frg kan udgare
en proteinerstatning for redeunger i sommerperioder med kulde
0g regn, hvor insekter er vanskelige at skaffe.

o
Det skal du bruge: Sadan ger du:
« En gryde og en grydeske « Smelt palminen i en gryde. Nar det er smeltet,
skal du blande frg og kerner i. Rer rundt, sa @
« Palmin eller svinefedt det bliver en sammenhaengende masse.
- Fuglefoder - du kan bruge havregryn, fra eller kerner - Tag gryden af kogepladen, og vent til fedtblandingen
som du har stdende derhjemme, eller kabe en fugle- er kelet ned.

foderblanding i dagligvarebutikker.
« Find de kageforme, du vil bruge frem. Julens kageforme

« Sjove kageforme passer godt til arstiden.

« Snor « Fyld kageformene op med fedtblandingen. Foderkugler i
sjove former

« Saks
« Lav et hul i blandingen, og hiv en snor igennem.

« Seet kageformene pa kel udenfor eller i et kaleskab
i1-2 timer.

« Traek forsigtigt formen af, nar blandingen er helt fast. Bind
snoren sammen i enderne, og haeng de fine fuglekugler op
i haven.

OOADU A
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Fuglebad af beton

U"U U

EEn
Lav et fuglebad af beton, udformet som et smukt rabarberblad. E.(j)
Det er nemt og lave dit eget fuglebad. Frgaedende fugle har som OKE.-mar.

folge af deres tarre kost stort behov for at drikke.

Fuglene har behov for vand aret rundt - bade i de varmeste som-
mermaneder savel som i de koldeste vinterperioder.
det er vigtigt at renggre fuglebadet og fylde frisk vand i dagligt.

Det skal du bruge:

« Et par skovlfulde sand

« En stor balje, et kar eller bgrnenes
sandkasse

» Et smukt, stort blad

- 1 pose feerdig betonblanding

- Vand

» Murerske eller lignende redskab

« Handsker

y OOV
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Sadan ger du;

» Haeld sand i en balje og form bunke til en

lille top, dette vil blive dybden i dit fuglebad, @
placer bladet pa sand bunken med bagsiden
opad

« Fyld betonblandingen halvt op i en stor spand og tilsaet

lidt vand af gangen, blandingen ma ikke blive for tynd -
konsistens skal vaere sa det er muligt at forme

« Form tilslut en lille bred fod, som er s& plan som muligt, lad

badet tarre et par dage

« Nar massen er torret helt op, lofter du hele bladet op, og

fierne forsigtigt bladet, er bladet svaert at fijerne. Sa lad det
torre et par dage mere

« Nu er dit fuglebad klar til brug




Fuglehus og foderbraet

Det er kun fantasien der saetter graenser for hvad man kan bruge.
Man kan f.eks. meget nemt og hurtigt lavet noget ud af:

- En Maelkekarton

- En tekop

- Glas med en gren

- Daser

- Tekande

- Urtepotter

okt.-mar.

Skabelon til et fuglehus:
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Haven

Dyrk den hejeste solsikke

Forspir Solsikker i vinduet fra starten af april, pas og plej den,
szt den i haven i maj mdr. og se hvor hgj en solsikke | kan
dyrke - husk mal og billede som kan sendes til dui@dui.dk

Dyrk den lsengst pralbenne

Forspir bennen i vinduet fra starten af april, men ma ikke sta
koldt, pas og plej den til jorden er 14 grader dag og nat, da
den elsker varme, se nu hvor lang en pralbenne | kan dyrke -
Husk mal og billede som kan sendes til dui@dui.dk

Sommerfugle blanding

Vores sommerfugle har det treengt i disse ar, de mangler
steder at yngle og finde fede. De mangler blomster.

Mange sommerfuglearter er forsvundet herhjemme, og der
er stadig mange, som er truede eller sarbare. Vi skal gore
vores haver mere sommerfugle venlige og sikrer, at der 0gsa
er sommerfugle i arene fremover. @nsker du at hjaelpe som-
merfuglene ind i din have, sa har Turfline udviklet en som-
merfugleblanding som er en flerarig blomsterblanding.

Sadan sar du blomsterfre

Jorden klargeres omhyggeligt inden saning. Alt plantevaekst
og alle former for graes fjernes. Riv jorden let. Frgene op-
blandes med sand for at sikre en jeevn og korrekt fordeling
Smid fre- og sandblandingen med let underhand ud over
det gnskede omrade. Riv arealet let.

Nar blomsterblandingen er saet, bekeempes ukrudt lgbende
ved at traekke de ugnskede vaekster op med rod

Er jorden meget ter ved saningen kan man vande lidt og

hjeelpe blomsterfrgene i gang. Anvend ikke gedning, da det-
te kun vil saette gang i ukrudtsvaeksten.

y Y [
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Blomstereng

Turfline Blomstereng er et flot alternativ
til graes, pa omrader hvor der gnskes et
mere naturligt udtryk, og hvor der krae-
ves mindre intensiv pleje. Turfline Blomstereng bestar af vil-
de blomster, ekstensive graesser samt et majskolbegranulat,
som ger det nemt at sa de bittesma blomsterfrg jaevnt ud.

maj.-Nov.

Turfline Blomstereng sas fra april til september men med
fordel i sensommeren/efteraret. P4 denne made bruger man
urternes naturlige rytme. Mange arter vil spire det efterfol-
gende forar, efter at vinterkulden har ophaevet spirehvilen,
mens andre spirer straks om efteraret.

/£skens indhold blandes grundigt, og frgene stares joevnt
over hele omradet.

Generelt skal Turfline Blomstereng kun klippes én enkelt
gang om aret i sensommeren efter hovedblomstringen. De
vilde blomster slar man ned i ca. 10 cm hgjde. Det afklippede
materiale skal fiernes fra arealet. Omradet med blomstereng
ma pa intet tidspunkt fa tilfert gedning.

Jorden klargeres omhyggeligt inden saning. Alt plantevaekst
og alle former for graes fiernes. Riv jorden let. Frgene opblan-
des med sand for at sikre en jaevn og korrekt fordeling

Smid fre- og sandblandingen med let underhand ud over
det onskede omrade. Riv arealet let.

Nar blomsterblandingen er saet, bekaempes ukrudt labende
ved at traekke de ugnskede vaekster op med rod.




Til aktivitetskataloget har vi bl.a. hentet inspiration fra:

Danmarks naturfredningsforening
Samvirke
Deafdarlings.dk
Deaftv.dk
Balkogebogen af Jon Lindberg
Hverdagens haven
Maduniverset
Dansukker
Valdemarsro
Turfline
Idenyt
Dof.dk

Vi takker for den inspiration vi har faet ved at surfe rundt pa jeres sider
Inspiration som vi nu far glaede af til at kunne satte vores store projekt i gang
Og som vi kan dele med andre DUI'er rundt i landet
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