
D U I - L E G  O G  V I R K E  H E L S I N G Ø R

W W W . D U I . D K / H E L S I N G O R

T I D  O G  S T E D
Første søndag i måneden kl 10-15

Hymersvej 12

3000 Helsingør

PROGRAM FOR EN SØNDAG:

• Omklædning til vikingetøj, for at kunne 
leve sig ind i stemningen

• Bål tændes

• Snobrødsdej laves

• Træ-snitte-station

• Filte-station, karte og spinde

• Bonus aktivitet (varierer fra gang til gang)

• Frokost fællesspisning/evt. tilberedt over 
bål

• Fællessang/rundkreds/dans

• Oprydning/afslutning

V I K I N G E F Æ L L E S S K A B

F o r  f a m i l i e r  i  H e l s i n g ø r  
o g  o m e g n

KARSTEN CARLO HANSEN – TLF: 31 65 62 12 

I DUI-Helsingør er de initiativer og aktiviteter, der 
understøtter DUI´s hovedformål, med afsæt i vikingetiden 
år 790- 1050 og kaldes: Vikingernes tid - et fællesskab 
for familier.

HVEM: Familier, børn, voksne og ældre der vil engagere 
sig i vikingeaktiviteter. DUI-Helsingør ønsker et 
vikingefællesskab for alle aldre. Vi ønsker os et trygt miljø 
at være sammen i, her skal være plads til alle som ønsker 
at være med. Vores tid sammen bygger på lyst og glæde 
og med et ønske om at alle tager et ejerskab for vores 
aktivitet “ Vikingernes tid”, hvor vi med tillid og respekt for 
hinanden har glæde af hinandens selskab, erfaringer og 
ekspertise, samt hjælper og bidrager til fællesskabet. 

AKTIVITETER: Aktiviteterne er forbundet til vikingetiden 
og vi udforsker den tids levevis i forhold til kultur, boliger, 
landbrug, klæder, runer, kunst, højtider, ritualer, de 
nordiske guder, landbrug, dyrehold, afgrøder, madskikke, 
musik, sang og dans.

MATERIALER: Til aktiviteterne anvendes der 
naturmaterialer i form af uld, træ, ler, jord, skind, sten, Hør 
og planter.

HVORNÅR: Hver den første i søndag måneden, inviteres 
familier, børn, voksne og ældre til vikingeaktiviteter. 
Derudover afholdes der hver sommer en vikingelejr, med 
udvidet program og muligheder for endnu mere fordybelse 
i vikingetiden og dens skikke og vaner. 
Vikingesommerlejren annonceres i det årlige 
sommerferiekatalog for Helsingør Kommune.
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