
Demokratisk nonfirmation
Hvor:
Rådhus, DUI-hus el.lign.

Hvor ofte:
Årligt

Hvornår:
Weekenddag i maj
+ lille forløb op til

Formål:
Formålet er at give unge muligheden for at markere overgangen fra
barndom til ungdom. Den demokratiske nonfirmation er rettet mod de
unge, men ceremonien er en begivenhed for hele familien.
Nonfirmationen er en fællesskabsoplevelse. I tiden op til den officielle
ceremoni kan der afholdes et mindre forløb, hvor de unge kan afprøve
demokratiets metoder og redskaber.

Forudsætninger:
Tilmelding og betaling til nonfirmationen skal ske forud for
arrangementet via Nemtilmeld. Tilmelding skal ske god tid i forvejen.
Vær opmærksom på familier med økonomiske begrænsninger også
skal have mulighed for at deltage - undersøg hvordan I kan
understøtte dette.

Målgruppe:
Unge (13-15 år)

Deltagere:
Forskellig max
kapacitet (5-25 pr.
ceremoni)

Ansvarlige:
2-3 frivillige

Deltagerpris:
Op til 1500 kr. alt
inklusiv

Kort fortalt:
Nonfirmationen markerer overgangen fra barndom til ungdom
med fokus på demokrati. Der afholdes et mindre forløb om
demokrati, som afsluttes med en fejringsceremoni.

Hvad skal du bruge:
Forplejning

Potentielle samarbejder:
Kulturinstitutioner
Lokal borgmester/lokalpolitiker
Demokratiske institutioner

SIDE 1 AF 3



Kerneelementer:
Fællesskab: Under nonfirmationsforløbet lærer man andre unge at
kende og bliver klogere på sine egne holdninger i samarbejde med andre.
Ceremonien fokuserer også på fællesskab og samvær de unge imellem
samt deres familier.
Medborgerskab: De unge bidrager til deres nonfirmationsdag ved selv at
arrangere indslag til ceremonien og får plads til at udføre deres ideer.
Leg: På en forberedelsesdag introduceres de unge til demokratiske
værdier gennem lege og spil. Under ceremonien vil der også være sang og
musikindslag.

DUI-Program:
Tag del!: Nonfirmationen fokuserer på at lære de unge
om demokratiske processer og rettigheder, samt styrke
deres selvtillid.

Eksempel på forløb:
Workshop 1 - ”Livsduelighed” (I DUI-hus en lørdag i marts kl. 10-17)

De unge lærer basale praktiske færdigheder, som man gennem livet får

brug for adskillige gange. 

De unge møder ind kl. 10. Her laves der nogle navnelege og fælles

introduktioner.

Dagen består af forskellige workshops, hvor de unge lærer

forskellige praktiske færdigheder (såsom at lappe en cykel eller

skrive et cv).

I løbet af dagen spises der frokost sammen og laves demokratiske

pauselege (fx. menneskerettigheds-vendespil eller bestemt en

regel-boldspil).

Der afsluttes med en opsamling på dagen og en fælles refleksion

over dét at blive demokratisk nonfirmeret.
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Eksempel på ceremonien:
Demokratisk nonfirmation – ceremoni (lørdag/søndag i maj på et

rådhus kl. 10-12)

Velkomst

Fællessang

Gæstetaler (f.eks. lokal borgmester eller lokalpolitikker)

Indslag fra nonfirmanterne - fx. taler, underholdning 

Gaveoverrækkelse

Fællessang

Afslutningstale

Forfriskning til deltagerne og deres gæster

Musikalsk underholdning

Workshop 2 - Demokrati (I DUI-hus en lørdag i april kl. 10-17)

De unge møder kl. 10. Her laves der fælles introduktion.

Der inviteres ungdomsdebatøre til at inspirere de unge til, hvordan

man kan formidle et budskab

Dette kan bidrage til, at de unge udforsker, hvad deres egen

holdning er til samfundsdagsordner. Nogle emner der kan

debatteres er: hvordan man holder en positiv tone i konflikter

eller hvordan man som helt ung uden stemmeret stadig kan være

med i demokratiske processer.

Alle spiser frokost sammen og der kan løbende laves demokratiske

lege (fx. menneskerettigheds-vendespil eller bestemt en regel-

boldspil).

De unge skriver og fremfører et budskab hver især

Der afsluttes med en opsamling på dagen og en fælles refleksion over

dét at blive demokratisk nonfirmeret.

Obs. Denne workshop kan også foregå i en demokratisk orienteret bygning

såsom Folketinget.
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